VILNIAUS UNIVERSITETO MEDICINOS FAKULTETO


Sveikatos mokslų instituto VISUOMENĖS SVEIKATOS katedra
VISUOMENĖS  SVEIKATOS BAKALAURŲ

  BAIGIAMŲJŲ  DARBŲ  RENGIMO, GYNIMO IR SAUGOJIMO TAISYKLĖS

THE RULES FOR PREPARATION, DEFENCE AND STORING FOR THE FINAL WORK OF THE PUBLIC HEALTH BACHELOR STUDY PROGRAMME

                                                                                          Parengė: prof. R. Stukas

                                                                                                           prof. G. Šurkienė

                                                                                                              prof. K. Žagminas

                                                                                                        doc. A. Urbelis

2014
T U R I N Y S











                                                Psl.


1.   Bakalauro baigiamojo darbo tikslas ………………………..       4


2.   Darbo temos parinkimas, darbo vykdymo tvarka …………….    4 


3.   Darbo  struktūra, turinys ir apimtis ……………………………   5


4.   Darbo techninis įforminimas ………………………………….    6


5.   Baigiamojo darbo gynimas ……………………………………    9


6.   Literatūra ………………………………………………………    9

1. BAKALAURO BAIGIAMOJO DARBO TIKSLAS

Bakalauro baigiamojo darbo tikslas – parodyti studento gebėjimą taikyti studijų metu įgytas teorines ir praktines žinias pasirinktai visuomenės sveikatos problemai tirti. Bakalauro darbai yra mokslo taikomojo pobūdžio, skirti tam tikroms visuomenės sveikatos problemoms apžvelgti arba analizuoti. Tai savarankiškas mokslinis-praktinis darbas, kuriuo baigiama Medicinos fakulteto visuomenės sveikatos  universitetinio mokymo bakalauro studijų pakopa. Darbą apgynusiam suteikiamas visuomenės sveikatos bakalauro laipsnis.

Rengdamas baigiamąjį darbą, studentas privalo išmokti:

· pagrįsti pasirinktos tyrimo problemos aktualumą;

· rinkti ir kritiškai įvertinti literatūrą,

-    savarankiškai apibrėžti tyrimo tikslą ir uždavinius;

· savarankiškai siekti iškelto tikslo ir spręsti numatytus uždavinius, kada reikia, taikant biostatistikos metodus išanalizuoti surinktą informaciją
· interpretuoti tyrimo rezultatus 

· pateikti savo išvadas ir pasiūlymus;

· glaustai, taisyklinga kalba, tvarkingai aprašyti tyrimą;

· parengti baigiamojo darbo pristatymą pranešimo forma;
2. DARBO TEMOS PASIRINKIMAS, DARBO VYKDYMO TVARKA

Visuomenės sveikatos studijų programos studentas darbo temą pasirenka iš Visuomenės sveikatos instituto (toliau – Instituto) viešai siūlomų temų sąrašo arba siūlo savo temą, kuri turi atitikti studijuojamos programos turinį.  Savarankiškai formuluodamas bakalauro darbo temą, studentas turi žinoti, kad darbo pavadinimas turi atspindėti atsakymus į tokius klausimus: kas bus nagrinėjama?,  kur?, kada? Šie klausimai parodo būsimo tyrimo esmę, tyrimų kryptį ir apimtį. Savarankiškai suformulavęs temą studentas rašo prašymą Instituto direktoriui, prašydamas skirti darbo vadovą. Kai vadovas paskiriamas, galutinę temos formuluotę studentas teikia tvirtinimui tik pasikonsultavęs su bakalauro baigiamojo darbo vadovu.

Darbų temos skelbiamos viešai. Rekomenduojama teikti siauresnes temas, apimančias nedaug klausimų. Platesnės temos gali būti teikiamos  apžvalginio pobūdžio darbams. Baigiamųjų darbų temų sąraše nurodoma:  tema, vadovo pareigos, mokslo laipsnis, vardas, pavardė. Temos skelbiamos ne vėliau, kaip semestro, kuriame darbas pradedamas rengti 20 dieną.

Temos pavadinimas darbo rašymo metu gali būti tikslinamas. Tačiau darbo pavadinimas būtinai turi atitikti jo turinį.

Bakalauro darbo vadovu gali būti dėstytojai arba ne mažiau kaip 5 metų darbo patirtį turintys visuomenės sveikatos priežiūros  specialistai.

Bakalauro darbas yra savarankiškas ir individualus. Darbo vadovas konsultuoja studentą (studentus) su darbu susijusiais  klausimais, aptaria šalintinus trūkumus.  Už baigiamajame darbe pateiktų rezultatų teisingumą, išvadas ir pasiūlymus atsako tik pretendentas į bakalauro laipsnį. Vadovų uždavinys padėti, kad baigiamojo darbo autorius rastų racionaliausius užsibrėžto tikslo (tikslų) ir uždavinių  sprendimo būdus. Vadovai neteikia paruoštų sprendimų, darbo metodikų, o tik padeda parengti darbo planą ir konsultuoja iškilusiais klausimais renkant duomenis, juos analizuojant, interpretuojant ir darant išvadas bei pasiūlymus. 

 Bakalauro darbo tema  ir jos vadovas tvirtinami Instituto posėdyje ne vėliau kaip semestro, kuriame darbas pradedamas rengti 30 dieną, įforminant tai Instituto posėdžio protokole. Darbo temą arba jos vadovą galima keisti tik  Instituto direktoriui leidus. Baigiamojo darbo tema keičiama studento prašymu, kuris įteikiamas Instituto direktoriui. Prašymai  baigiamųjų darbų temos keitimui turi būti įteikiami praėjus ne daugiau kaip 3 mėn. nuo darbo temos  patvirtinimo. 

3.DARBO STRUKTŪRA, TURINYS IR APIMTIS

Bakalauro baigiamąjį darbą turėtų sudaryti šios dalys: pavadinimas (lietuvių ir anglų kalbomis), autoriaus ir jo vadovo vardas, pavardė, įstaigų, kuriuose atliktas darbas pavadinimai, santrauka,1-6 raktažodžiai,  įvadas, literatūros apžvalga, tyrimo metodika, tyrimo rezultatai ir jų aptarimas (aptarimo stulpelis gali būti ir atskiras), išvados ir pasiūlymai, literatūros sąrašas, priedai.

Santrauka rašoma 1 puslapio apimties lietuvių ir  anglų, vokiečių ar prancūzų kalbomis. Joje turi būti šios dalys: trumpas pagrindimas, tyrimo tikslas, uždaviniai, metodai, rezultatai ir išvados.

Įvade aptariamas nagrinėjamos problemos aktualumas, pagrindžiamas (suformuluojamas?) darbo tikslas ir uždaviniai.

Paprastai darbo tikslas – tai keliamas tyrimo klausimas. Tikslas suformuluojamas vienu sakiniu. Jis paprastai suskaidomas į uždavinius. Uždavinių neturėtų būti daugiau kaip keturi. Apibrėžiant tyrimo tikslą ir uždavinius, rekomenduotina vartoti nurodančius veiksmažodžius, pvz.: „nustatyti“, „įvertinti“ ir pan. Darbo pavadinime, tiksle, uždaviniuose nepatartina vartoti žodžių, pvz.: „išanalizuoti“, „ištirti“. Analizė, tyrimas yra darbo procedūra skirta apibrėžtų uždavinių ir tikslo pasiekimui. 

Literatūros apžvalgoje apžvelgiama, kas nagrinėjamos problemos tematika padaryta Lietuvoje ir užsienyje, kokie klausimai išspręsti, kokius klausimus, problemas būtina spręsti. Literatūros apžvalga neturėtų viršyti 30 proc. darbo apimties.

Skyrelyje “Tyrimo metodika” glaustai aptariama, kokie darbo atlikimui panaudoti metodai, kokia darbo apimtis. Būtina nuosekliai ir išsamiai aprašyti duomenų šaltinius, jų rinkimo metodus, tyrimo procedūras, duomenų analizei taikytus statistinius metodus ir tyrimo  organizavimą, paaiškinant kada, kur ir kokiomis sąlygomis buvo atliktas tyrimas..

Didžiausią darbo dalį turėtų sudaryti skyrius, skirtas turimiems duomenims ir jų aptarimui. Jame pateikiami gauti rezultatai.  Tekste lentelėse ir paveiksluose pateikiami  statistiškai apdoroti duomenys. Čia studentas analizuoja, kritiškai vertina savo gautus rezultatus ir juos lygina su kitų autorių duomenimis. Apibūdinama darbo praktinė (mokslinė) reikšmė (jei tyrimo  rezultatų ir aptarimo skyriai atskiri, tuomet savo tyrimo rezultatai lyginami su kitų autorių duomenimis tik aptarimo skyrelyje).
Darbas baigiamas išvadomis ir pasiūlymais. Jos turi atsakyti į keltus tyrimo uždavinius. Kiekvienam uždaviniui turi būti ne mažiau kaip viena išvada. Išvadas rekomenduotina formuluoti ne gautų rezultatų konstatavimu, bet apibendrinančio pobūdžio. Jos turi sietis su gautais tyrimo rezultatais. 

 Į literatūros sąrašą įrašomi tik darbe panaudoti moksliniai literatūros šaltiniai.

Įvade būtina nurodyti, kokius konkrečius darbus atliko pats studentas.

Bakalauro baigiamojo darbo pabaigoje gali būti pateikiami priedai (lentelės, kontroliniai skaičiavimai, techninė dokumentacija, oficialios pažymos ir pan.).

Darbo pirminė medžiaga laikoma iki darbo apgynimo. 

4.DARBO TECHNINIS ĮFORMINIMAS

Bakalauro baigiamasis darbas rašomas lietuvių kalba, be gramatikos, stiliaus, korektūros klaidų. Darbas turi būti kokybiškai atspausdintas ant vienodo A4  formato vienspalvio popieriaus lapų vienoje pusėje, įrištas.

Orientacinė bakalauro darbo apimtis ne mažiau 40 puslapių, atspausdintų kompiuterio 12 šriftu per 1,5 intervalo. Darbo priedai į darbo apimtį neįskaičiuojami. Puslapiai numeruojami puslapio viršutinio laukelio dešiniame kampe. Puslapiai skaičiuojami, pradedant tituliniu. Titulinis lapas nenumeruojamas. Lapo pakraščiuose paliekami tokie laukeliai: iš kairės 35 mm, iš dešinės – ne mažiau kaip 10 mm, iš viršaus ir apačios – ne mažiau kaip 20 mm.

Pirmą kartą minimi tekste sutrumpinimai turi būti paaiškinti. Sutrumpinimus rekomenduotina pateikti atskirai sudarant jų sąrašą ir paaiškinimus.

Skyrius visada pradedamas nauju puslapiu. Darbo skyriai ir poskyriai numeruojami arabiškais skaičiais (1; 1.1; 1.2; …2; 2.1; ir t.t.). Skyrių pavadinimai spausdinami didžiosiomis raidėmis. 

Diagramos, schemos, grafikai ir pan. vadinami paveikslais, turinčiais savo numerį ir pavadinimą, kurie rašomi paveikslo apačioje.

Lentelių pavadinimai ir numeriai rašomi virš lentelės (pvz. 1 lentelė. ŽIV infekcijos atvejų dažnis (%)  įvairiose rizikos grupėse 2001-2005 m.). Iš pavadinimo turi būti aišku, kas parodyta lentelėje (kas?, kur? kada?). Lentelės ir paveikslai neturi dubliuoti vienas kito. Tekste reikia komentuoti lenteles ir paveikslus. 

Paveikslų, lentelių numeravimo sistema gali būti ištisinė arba suskaidyta pagal  baigiamojo darbo skyrius. 

Bakalauro baigiamojo darbo tekste privalomos literatūros ir duomenų šaltinių nuorodos pateikiamos skliaustuose įrašytu skaičiumi, kuris pateikiamas pagal literatūros ar duomenų  šaltinio eilės numerį literatūros sąraše. Literatūros sąrašas gali būti sudaromas pagal abėcėlę arba tų šaltinių citavimo eiliškumą.

Literatūros sąrašas sudaromas pagal Lietuvos bibliotekose aprobuotą bibliografinio aprašo struktūrą (žiūr. literatūros sąrašą). Literatūra sąraše pateikiama ta kalba, kuria buvo atspausdinta.

Įrišto darbo viršelio vidinėje pusėje įklijuojamas vokas vadovo atsiliepimui, recenzijai ir darbo elektroninei laikmenai  įdėti.

Bakalauro baigiamasis darbas baigiamas rengti iki 8-ojo bakalauro studijų semestro gegužės 20 dienos. Darbą ir jo kopiją elektroninėje laikmenoje studentas įteikia moksliniam vadovui (šis laikas atitinka laiką, kada darbas įteikiamas Institutui). Šis su išsamiu raštišku vertinimu per savaitę – Instituto vadovui. Darbas gali būti ginamas vadovui pritarus, kad jis parengtas tinkamai ir yra gintinas. Apie sprendimą leisti ar neleisti ginti darbą vadovas turi informuoti studentą ne vėliau, kaip prieš dvi dienas iki pirmojo Baigiamųjų darbų gynimo komisijos posėdžio. Vadovui nepritarus, studentas turi teisę kreiptis į Baigiamųjų darbų gynimo komisiją su prašymu leisti ginti darbą. Baigiamųjų darbų gynimo komisija nusprendžia, ar studentui leidžiama darbą ginti ir, jei reikia, skiria recenzentą.  

Instituto direktorius skiria recenzentą. Recenzentas turėtų būti tos srities, iš kurios rašomas darbas, turintis mokslinį laipsnį ar didelę praktinio darbo patirtį. Rekomenduotina recenzavimui kviesti kitų padalinių, institucijų darbuotojus, socialinius partnerius. Recenzentas raštišką atsiliepimą apie darbą ir siūlomą vertinimą vėliausiai darbo gynimo dieną įteikia Instituto direktoriui arba baigiamųjų darbų gynimo komisijai, o studentui ne vėliau kaip prieš dieną.

Baigiamuosius darbus gali ginti studentai, įvykdę visą studijų programą. Leidimas ginti forminamas dekano įsakymu.

Apginto darbo originalas su visais priedais saugomas Visuomenės sveikatos institute.

5.   BAIGIAMOJO  DARBO  GYNIMAS

Bakalauro baigiamasis darbas ginamas viešai egzaminų sesijos metu baigiamųjų darbų gynimo komisijoje, kuri sudaroma fakulteto dekano teikimu Rektoriaus įsakymu. Šios komisijos darbą organizuoja jos pirmininkas.

Gynimo dieną  Institutas pateikia darbą, raštišką vadovo leidimą ginti ir recenzento atsiliepimą baigiamųjų darbų gynimo komisijai.

6.    DARBO GYNIMO TVARKA

1) 15 ( 2 min. trukmės studento pranešimas. Jame nurodomas darbo aktualumas, tikslas ir uždaviniai, metodika, rezultatai, išvados, pasiūlymai;

2) Komisijos narių  klausimai ir studento atsakymai;

3) Po studento pranešimo ir atsakymų į klausimus recenzentas ir vadovas pasako savo nuomonę apie darbą ir jo autorių;

4) Jeigu vadovas ar recenzentas negali dalyvauti  gynimo posėdyje, jų atsiliepimus perskaito baigiamųjų darbų gynimo komisijos pirmininkas;

5) Bakalauro baigiamasis darbas įvertinamas uždarame komisijos posėdyje, pasibaigus darbų gynimui;

6)  Komisijos pirmininko apibendrintas komentaras apie gintų darbų kokybę ir jų   įvertinimą.
Neapgintas bakalauro baigiamasis darbas pakartotinai gynimui gali būti pateiktas tik kitais mokslo metais, pašalinus jo trūkumus.
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VILNIAUS UNIVERSITETO MEDICINOS FAKULTETO
Sveikatos mokslų instituto VISUOMENĖS SVEIKATOS Katedra
Visuomenės sveikatos pagrindinių studijų programos baigiamojo darbo

R E C E N Z I J A

Baigiamojo darbo pavadinimas ______________________________________________

________________________________________________________________________

Baigiamojo darbo autorius (-ė ) ______________________________________________

Kiekvienas kriterijus vertinamas nuo 1 iki 10 balų: 10 balų – puikiai; 9 balai – labai gerai; 8 balai – gerai; 7 balai – pakankamai; 6 balai – patenkinamai; 5 balai – silpnai; 4 – 1 balas –blogai. Reikalavimus baigiamajam darbui rasite internete adresu: www.vsi.mf.vu.lt.
	Vertinimo kriterijai
	                                     Balai

	1. Darbo įforminimas
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1

	2.Darbo tikslas ir uždaviniai
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1

	3.Baigiamojo darbo metodų tinkamumas, duomenų analizė ir interpretacija
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1

	4.Baigiamojo darbo duomenų pateikimas
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1

	5. Išvadų ir pasiūlymų pateikimas
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1


Recenzento (-ės) pastabos:
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Pageidautina patekti studentui klausimų:
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Baigiamojo darbo recenzentas (-ė)____________________________________________
(vardas, pavardė, pareigos)                                                                (parašas)
Data
Baigiamojo darbo RECENZIJOS priedas
Baigiamojo darbo vertinimo gairės
Baigiamojo darbo gynimas vertinamas 10 balų sistemoje.
Darbo įforminimas:
Darbas įformintas pagal nustatytus reikalavimus, be kalbos klaidų  - 10, 9 balai
Darbas įformintas pagal nustatytus reikalavimus, bet yra trūkumų, pasitaiko pavienės kalbos klaidos – 8,7 balai

Darbas įformintas ne pagal visus nustatytus reikalavimus, su kalbos klaidomis – 6, 5 balai

Darbo įforminimas neatitinka nustatytų reikalavimų, su gausiomis kalbos klaidomis – 4 – 1 balas

Darbo tikslas ir uždaviniai:
Darbo tikslas ir uždaviniai suformuluoti  aiškiai, atitinka baigiamojo darbo temą – 10,9 balai
Darbo tikslas ir uždaviniai priimtini – 8,7 balai

Darbo tikslas ir uždaviniai iš dalies priimtini – 6,5 balai

Darbo tikslas ir uždaviniai neaiškūs, neatitinka  baigiamojo darbo temos – 4 – 1 balas

Baigiamojo darbo metodų tinkamumas, duomenų analizė ir interpretacija:

Metodai tinkami, duomenų analizė ir interpretacija išsami-10,9 balai
Metodai priimtini, analizė ir interpretacija gera – 8,7 balai

Metodai iš esmės priimtini, duomenų analizė ir interpretacija patenkinama – 6, 5 balai

Metodai nepriimtini, analizė ir interpretacija neatitinka minimalių reikalavimų – 4 – 1 balas

Baigiamojo darbo duomenų pateikimas:
Duomenų pateikimas vaizdingas ir aiškus – 10, 9 balai

Duomenų pateikimas vaizdingas ir geras – 8, 7 balai

Minimalus tyrimo duomenų pateikimas – 6, 5 balai

Duomenų pateikimas neatitinka minimalių reikalavimų - 4 – 1 balas

Išvadų ir pasiūlymų pateikimas:

Išvados konkrečios, argumentuotos, pasiūlymai paremti darbo rezultatais – 10, 9 balai

Išvados geros, atitinka darbo tikslą ir uždavinius, pasiūlymai priimtini – 8, 7 balai

Išvados nepilnai atitinka darbo tikslą ir uždavinius, pasiūlymai iš dalies priimtini – 6, 5 balai

Išvados neatitinka darbo tikslo ir uždavinių, pasiūlymai neparemti tyrimo rezultatais arba iš viso nesuformuluoti – 4 – 1 balas
VU Medicinos fakulteto Visuomenės sveikatos pagrindinių (bakalauro) studijų programos studentų žiniai

Baigiamojo darbo gynimo ir recenzento baigiamojo darbo įvertinimo kriterijai tokie patys. Baigiamuosius darbus pažymiu vertina baigiamųjų darbų gynimo komisija.
Darbo įforminimas:
Darbas įformintas pagal nustatytus reikalavimus, be kalbos klaidų – 10, 9 balai

Darbas įformintas pagal nustatytus reikalavimus, bet yra trūkumų, pasitaiko pavienės kalbos klaidos – 8, 7 balai

Darbas įformintas ne pagal visus nustatytus reikalavimus, su kalbos klaidomis – 6, 5 balai

Darbas įformintas neatitinka nustatytų reikalavimų, su gausiomis kalbos klaidomis – 4 – 1 balas

Darbo tikslas ir uždaviniai:
Darbo tikslas ir uždaviniai suformuluoti aiškiai, atitinka baigiamojo darbo temą – 10,9 balai

Darbo tikslas ir uždaviniai priimtini – 8, 7 balai

Darbo tikslas ir uždaviniai iš dalies priimtini – 6,5 balai

Darbo tikslas ir uždaviniai neaiškūs, neatitinka baigiamojo darbo temos – 4 – 1 balas

Baigiamojo darbo metodų tinkamumas, duomenų analizė ir interpretacija:
Metodai tinkami, duomenų analizė ir interpretacija išsami – 10, 9 balai

Metodai priimtini, analizė ir interpretacija gera – 8, 7 balai

Metodai iš esmės priimtini, duomenų analizė ir interpretacija patenkinama – 6 – 5 balai

Metodai nepriimtini, analizė ir interpretacija neatitinka minimalių reikalavimų – 4 – 1 balas
Baigiamojo darbo duomenų pateikimas:
Duomenų pateikiamas vaizdingas ir aiškus – 10, 9 balai

Duomenų pateikimas vaizdingas ir geras – 8, 7 balai

Minimalus tyrimo duomenų pateikimas – 6, 5 balai

Duomenų pateikimas neatitinka minimalių reikalavimų – 4 – 1 balas

Išvadų ir pasiūlymų pateikimas:
Išvados konkrečios, argumentuotos, pasiūlymai paremti darbo rezultatais – 10, 9 balai

Išvados geros, atitinka darbo tikslą ir uždavinius, pasiūlymai priimtini – 8, 7 balai

Išvados nepilnai atitinka darbo tikslą ir uždavinius, pasiūlymai iš dalies priimtini – 6, 5 balai

Išvados neatitinka darbo tikslo ir uždavinių, pasiūlymai neparemti tyrimo rezultatais arba iš viso nesuformuluoti – 4 – 1 balas

MF sveikatos mokslų instituto
visuomenės sveikatos katedros vedėjas                                            prof. Rimantas Stukas
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